
MODULO DI SEGNALAZIONE CORSI DI FORMAZIONE POST-LAUREAM SUL SITO OPL.IT 

ISTRUZIONI PER LA CORRETTA COMPILAZIONE 
1. Controllare che il Corso/Master non sia già inserito all’indirizzo https://www.opl.it/corsi-master-
elenco.php 

2. Verificare che il Master/Corso sia di interesse per gli psicologi e si svolga nel territorio della Regione 
Lombardia. Nel caso di corsi/master online, il requisito è che sia organizzato da enti con sede nella 
Regione Lombardia. 

3. Compilare tutti i campi. Evitare di scrivere campi IN MAIUSCOLO o usando particolari formattazioni. 

4. Inviare il file originale compilato (file word), EVITANDO di convertirlo in pdf o altri formati, 
all’indirizzo scuolepsicoterapia@opl.it 

4. Attendere qualche giorno l'avvenuta pubblicazione sul sito. Non verrà inviata conferma di 
pubblicazione; si prega di inviare solleciti solo se, a distanza di una settimana, la segnalazione al 
master/corso sul sito OPL non sia stata ancora pubblicata.

Data inizio Master/Corso (GG/MM/AAAA)

18/01/2025

Tipologia (Sostituire con una x la casella corretta)

X Privato 

□ Universitario

Area (Sostituire con una x la casella corretta; sono possibili più scelte)

X Benessere, Mindfulness e Corpo 

□ Età evolutiva e Scuola 

□Lavoro, Sport e Organizzazioni 

X Neuropsicologia e Clinica dell’Adulto 

□ Psicodiagnosi e Testistica 

□ Psicologia Giuridica e Criminologia 

□ Sessualità, Coppia e Genitorialità 

□ Altre aree

Nome Master/Corso

Master in AUTISMO E TECNICHE DI INTERVENTO

Descrizione Master/Corso (Breve presentazione delle finalità e degli obiettivi del corso)

https://www.opl.it/corsi-master-elenco.php


Il corso tratterà i seguenti argomenti: 
• Strategie e tecniche cognitivo-comportamentali 
• L’accessibilità alle cure e le modalità di approccio 
• Preparazione e conduzione di visite mediche ordinarie e specialistiche 
• Modalità di supporto psicologico-psicoterapeutico per soggetti ad alto funzionamento 
• La relazione con gli altri stakeholder (famiglia, scuola) 
• Autonomia e vita adulta 
• Affettività e sessualità

Ente o Centro Organizzatore

Studio RiPsi 

Indirizzo (Via)

Online

Indirizzo (Città e Provincia)

Online

Sito web

www.studioripsi.it

Date e orari del corso

 
Le sessioni si terranno nelle seguenti date: 
• Sabato 18 gennaio 2025 
• Sabato 1 febbraio 2025 
• Sabato 15 febbraio 2025 
• Sabato 1 marzo 2025 
• Sabato 15 marzo 2025 
• Sabato 29 marzo 2025 

Tutte le giornate si svolgeranno dalle ore 9,00 alle ore 17,00 (pausa pranzo 12,30-13,30)

Ore complessive del corso (valore numerico indicativo per motore di ricerca)

42

Durata complessiva (Sostituire con una x la casella corretta)



□ 1 giorno 

□ 1 weekend 

□ 1 settimana 

□ 2 settimane 

X 3 settimane 

□ 1 mese 

□ 2 mesi 

□ 3 mesi 

□ 4 mesi 

□ 6 mesi 

□ 9 mesi 

□ 1 anno 

□ 1 anno e mezzo 

□ 2 anni e più

Crediti formativi ECM (Sostituire con una x la casella corretta)

x Sì 

□ No

Costi ed eventuali agevolazioni

Il costo dell’intero Master è di € 600,00.

Costo in Euro complessivo (Valore numerico del costo in euro massimo, in assenza di sconti ed 
agevolazioni, comprensivo di eventuale IVA)

€ 600,00.

Destinatari (ad es., Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Assistenti sociali, Laureandi in Psicologia ecc.)

Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Neuropsichiatri Infantili, studenti/laureati in psicologia (Scienze e 
tecniche psicologiche o specialistica), Medico, Terapista della neuro e psicomotricità, Terapista 
occupazionale, Educatore professionale, Assistenti sociali, Insegnanti, Logopedisti, Pedagogisti.

Corso dedicato esclusivamente a psicologi/psicoterapeuti, ed eventualmente a medici specializzati in 
psichiatria o psicoterapia (Sostituire con una x la casella corretta)

 □ Sì 

X No

Contenuti didattici (Breve descrizione del programma del corso e dei principali contenuti didattici)



Tecniche di intervento 
• Le strategie cognitivo-comportamentali e le specifiche tecniche di intervento (ad es. task 

analysis, strutturazione di tempo e spazio, token economy, ecc.) 
  
Accessibilità alle cure 
• Accessibilità alle cure per persone con ASD (preparazione delle visite mediche in studio/

ambulatorio): 
• aspetti sensoriali delle persone con ASD 

• Modalità di approccio nei contesti ambulatoriali e pronto soccorso medico 
  
Preparazione e conduzione di visite mediche specialistiche e ordinarie – modulo A – 
• Strumenti per la preparazione del soggetto con ASD alle visite mediche: 

• costruzione dell’agenda visiva per la preparazione alle visite o ai ricoveri ospedalieri 
• training nel contesto educativo 
• esposizione agli strumenti di indagine 
• video e repertorio rinforzi 
• costruzione storie sociali 

  
Preparazione e conduzione di visite mediche specialistiche e ordinarie – modulo B – 
• Preparazione specifica per tipo di esame/visita specialistica/contesto: 

• Ematochimici (crema, butterfly, siringa, cottone, cerotto) 
• Dentista 
• Oculista 
• Visita ginecologica 

  
Modalità di supporto psicologico-psicoterapeutico per soggetti ad alto funzionamento 
• Specificità della conduzione dei colloqui psicologici per persone con ASD ad alto funzionamento 

  
La relazione con gli altri stakeholder – modulo A – 
• La famiglia: il sistema familiare e la ricomposizione degli equilibri 
• Gli interventi con i siblings 

 

La relazione con gli altri stakeholder – modulo B – 
• La scuola: gli insegnanti ed il gruppo classe 
• L’importanza della formazione e della co-progettazione 

  
Autonomia e vita adulta 
• La transizione verso l’autonomia: dalle possibilità di inserimento lavorativo ad un sistema 

integrato di servizi territoriali nell’ottica dell’approccio della qualità della vita 
  
Affettività e sessualità 
• La dimensione affettiva e sessuale nelle persone con ASD 
• Quali strategie e tecniche utilizzare 

  
Strumenti di intervento legati alle tecnologie 
• I progetti sperimentali di utilizzo della VR (realtà virtuale) e AR (realtà aumentata) con soggetti 

con ASD 

Elenco Docenti con breve CV, ad es: 

Dott. Mario Rossi - Psicologo, Psicoterapeuta, Libero Professionista, Autore del Libro X. 

Prof.ssa Maria Bianchi - Medico, Psicoterapeuta, Docente presso l’Università Statale di Milano, Autrice di 
numerose pubblicazioni nell’ambito della Psicologia dello Sviluppo.



LUIGI CROCE 
Psichiatra e Psicoterapeuta. Insegnante di Pedagogia Speciale e Neuropsichiatria Infantile. Ex presidente 
del Comitato Scientifico di Anffas Nazionale. Attualmente Consulente Scientifico relativamente allo 
sviluppo di servizi per la Disabilità e la Psichiatria in età infantile e adulta presso Enti Pubblici e Privati. 

MONICA CONTI 
Psicologa e psicoterapeuta. È stata responsabile della ricerca sociale applicata in Fondazione Istituto 
Sacra Famiglia Onlus. Attualmente direttrice dei Servizi Innovativi per l’Autismo di Fondazione Istituto 
Sacra Famiglia Onlus.


