Agire
Rivolgiti a:
Medico di Famiglia

ASL AT - S.S.D. Patologia delle
Dipendenze -ASTI

Ambulatori per il Tabagismo
Telefonare per appuntamento al n.
0141482817 —Cell. 3351417222
dalle 8,30 alle 16,00 da lunedi a
venerdi

NIZZAM.TO

Presidio Territoriale S.Spirito ex
Ospedale

Tel. 0141483414 /483406
lun-mar—merc—venerdi 8,30-15,00
giovedi 11,30-15,00

Telefono Verde contro il Fumo (800
554088)
Piattaforma web “smettodifumare"

Responsabile scientifico
Dr.ssa Anna Maria Scarrione
Segreteria organizzativa

Tel. 0141 485462 da lunedi a venerdi
dalle ore 9,00 alle ore 12,00
Iscrizione Piattaforma ECM

Regione Piemonte
https://www.formazionesanitapiemonte.it/

Firma registro presenze ASL AT
Rivolto a:

Medici, Infermieri, Psicologi
Educatori professionali e Studenti

Iscrizione entro il 28 ottobre 2024

AS.L AT

* Azienda Sanitaria Locale ORDINE PROVINCIALE
di Asti DEI MEDICI CHIRURGHI

E DEGLI ODONTOIATRI DI ASTI
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CONVEGNO 9 NOVEMBRE 2024

Dai giovani agli adulti, la vita & nostra!

Perché sprecarla con il fumo?
Reagire al mondo dei NEET.....

Dalle ore 8,00 alle ore 13,15
Polo Universitario UNI- ASTISS “Rita Levi Montalcini”
Piazzale De Andre - Asti

\AUNIASTISS ~ csv2

Polo Universitario Rita Levi-Montalc
Asti e Alessandria



Premessa

[l consumo di tabacco € uno dei maggiori
fattori di rischio nello sviluppo di patologie
neoplastiche, cardiovascolari, respiratorie,
patologie croniche recidivante, rappresentano
uno dei piu grandi problemi di sanita pubblica
a livello mondiale.

La Regione Piemonte seguendo le direttive
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita
(OMS) e dell'lstituto Superiore di Sanita (ISS)
realizza studi e ricerche basate sulle evidenze
scientifiche, produce e diffonde linee guida e
raccomandazioni, attivando un servizio di
prevenzione, raccogliendo e verificando i risultati
regionali e locali della sorveglianza, che vengono
raccolti in report annuali e in schede tematiche
per favorire l'utilizzo delle informazioni, nella
programmazione degli interventi di prevenzione,
ma anche per restituire le informazioni ai
cittadini e aumentare la loro consapevolezza.
Questi dati vengono raccolti dal 2022 dal
Coordinamento Regionale PASSI.

Piu di 8 milioni di persone ogni anno muoiono a
causa del consumo diretto di tabacco; anche
I'esposizione al fumo passivo & dannosa per la
salute, causando annualmente circa 1,2 milioni di
morti nel mondo.

Il fumo purtroppo colpisce anche i giovani che
molte volte iniziano a fumare per noia o per
emulare gli altri fumatori.

Sono soggetti a rischio i giovani NEET. Il termine
Neet (Not in Education, Employment or
Training) individua la quota di popolazione in eta
giovanile né occupata e né inserita in un percorso
di istruzione e di formazione. Questi giovani al si
sotto dei 18 anni, non hanno scopi nella vita e
cercano soddisfazioni con altri Neet entrando in
un mondo di attivitd viziose e/o dannose alla
salute, come il fumo, gli stupefacenti, oppure
arrivando anche a delinquere.
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Programma convegno

Saluti Istituzionali
Introduzione

Dr.ssa Anna Maria Scarrione

Funzionario ASL AT — Presidente Associazione Aquilante
APS — Asti

Segretario di Presidenza Commissione Pari Opportunita
Provincia di Asti

“Nel mondo dei Neet si cede al fumo anche per noia..”

Dott. Gianfranco Mirra

Medico di Medicina Generale — ASL AT
“Prevenire..al Medico di Famiglia possiamo chiedere
aiuto?”

Dr.ssa Roberta Liberalato
Psicologa SC Patologia delle Dipendenze - Serd - ASL AT
“Metodi e cure dellAmbulatorio del tabagismo”

Dr.ssa Anna Maria Toffano

Direttore SC Farmacia Ospedaliera - ASL AT
“Quando la buona volonta e la dissuasione non
bastano.”

Intervallo

Dr. Maggiorino Barbero

Direttore SC Ostetricia e Ginecologia

Direttore Dipartimento Materno Infantile - ASL AT
“Donne e fumo: l'epidemia che non vogliamo conoscere”

Dr. Marco Scaglione

Direttore SC. Cardiologia

Direttore Dipartimento di Medicina — ASL AT

“Il fumo..quali danni all'apparato cardiovascolare”

Confronto dibattito e redazione questionario
Chiusura lavori

Responsabile Scientifico e moderatore:
Dr.ssa Anna Maria Scarrione



