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“SALUTE MENTALE: PROSPETTIVE FUTURE”

Nel corso dell’incontro verrà affrontato il tema dell’evoluzione del ruolo dello psicoterapeuta in 
termini di sviluppo di nuove competenze e modelli formativi, pratiche cliniche e processi di 
misurazione dell'efficacia. Seguirà un rinfresco.
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evento patrocinato da

Dott. Giancarlo Marenco, Presidente dell'Ordine 
degli Psicologi del Piemonte

Dott. Alessandro Bonansea, Direttore della Struttura 
Complessa di Psicologia dell’A.S.L. TO3

Dott.ssa Sandra Sassaroli, psichiatra, psicoterapeuta 
cognitivo-comportamentale, Fondatrice e Presidente del 
Gruppo Studi Cognitivi
Prof. Gabriele Caselli, Didatta, supervisore e membro della 
Direzione Scientifica presso Studi Cognitivi Formazione

Prof. Giovanni Maria Ruggiero, Supervisore e didatta 
presso Studi Cognitivi Formazione e Full Professor presso 
la Sigmund Freud University Milano

Dott.ssa Elena Ponzio, Direttrice struttura semplice 
“Percorsi Clinici Territoriali”, Rete Ospedale Territorio (ROT) 
Nord-Est, A.S.L. “Città di Torino”

Dott.ssa Roberta Stoppa, Direttrice Operativa delle Scuole 
di Specializzazione di Studi Cognitivi Formazione

Dott. Guido Emanuelli, Direttore del Dipartimento di 
Salute Mentale dell'A.S.L. “Città di Torino”

Dott.ssa Monica Agnesone, Responsabile della 
Struttura Complessa di Psicologia Aziendale 
dell'A.S.L. “Città di Torino”

Prof. Giuseppe Maina, Professore ordinario di psichiatria 
dell’Università degli Studi di Torino e Direttore della Struttura 
Complessa a Divisione Universitaria di Psichiatria dell’A.O.U. 
San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO)

Prof. Giovanni Abbate Daga, Professore ordinario di 
psichiatria dell’Università degli Studi di Torino e Direttore 
Struttura Complessa del Centro Esperto Regionale per la cura 
dei DCA dell’A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino
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