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REGIONE

Convegno PIEMONTE

VOCI SILENTI

Accogliere i bambini silenziosi
attraverso la relazione e l'inclusione

Il ruolo trasformativo degli adulti di riferimento: racconti di esperienze vissute

Sabato 25 ottobre 2025 - ore 8.30

Salotto delle Idee | Torino, corso Palestro 14

Ci sono bambini per i quali la scuola
costituisce una grande fatica nella relazione,
uno scoglio insormontabile da affrontare
ogni giorno. Sono i “bambini silenziosi’,

i bambini invisibili, taciturni e schivi, che
possiedono un intenso e profondo universo
emotivo interiore, nascosto,

che non riescono a esprimere a parole.

Alcuni di questi soffrono di Mutismo
selettivo, un disturbo che compromette

la comunicazione verbale rivolta a persone
estranee: bambini che parlano e che

si esprimono normalmente in un ambiente
familiare, tendono poi a chiudersi in

un silenzio di turbamento appena escono
di casa o arrivano a scuola.

|| Convegno intende fornire delle chiavi

di lettura per favorire I'ascolto di questi
bambini, comprenderne il comportamento,
suggerendo strumenti e strategie per
aiutarli a superare i momenti di disagio,
migliorando il loro benessere.

Verranno presentati i risultati del progetto
Voci silenti, realizzato nelle scuole, nelle
biblioteche e in alcune citta del Piemonte.

Periscriversi:

POSTILIMITATI

SCAN ME

Citta etmpnmana di Torino Circoscrizione3

PROGRAMMA

ore 8.30 Accoglienza e registrazione partecipanti

ore 9.30 SALUTI ISTITUZIONALI
Saono stati invitati: Elena Chiorino, Vicepresidente, Assessara all'lstruzione e
merito, Regione Piemonte
Maurizio Marrone, Assessore alle Politiche Sociali e dell'integrazione socio
sanitaria, Regione Piemonte
Federico Riboldi, Assessore alla Sanita e dell'edilizia sanitaria, Regione Piemonte
Con la partecipazione di Silvio Magliano, Capogruppo in Consiglio Regionale e

di Stefano Meneghello, presidente di Vol.To Volontariato Torino ETS
APERTURA DEI LAVORI

Introduce e modera:
LOREDANA PILATI, presidente Assaciazione F94.0 Mutismo selettivo e disturbi d'ansia

Mutismo selettivo tra clinica e scuola: comprendere, riconoscere, intervenire
CLAUDIO LONGOBARDI, Phd, prof. Ordinario di Psicologia dello sviluppo e dell'educazione,
Dipartimento di Psicologia dell'Universita di Torino

La medicina narrativa come approccio innovativo alla cura
LORENZA GARRINO, gia ricercatrice in Scienze Infermieristiche,
Universita degli Studi di Torino

Il silenzio é cosa viva. Mindfulness e qualita di presenza al di la delle parcle
FEDERICA ARPICCO, psicologa e psicoterapeuta

COFFEE BREAK

Dove le parole non arrivano. Un viaggio tra ansia, relazione e mutismo selettivo

DAVIDE TOSCANO, attore e formatore specializzato in pratiche narrative con libri e albi illustrati. Da
molti anni conduce il progetto BombettaBook, basato sulla

L.AR. - Lettura Animata Relazionale

Il potere del silenzio. Non vuoto, ma linguaggio carico di possibilita
JURI NERVO, referente dell’Area Sociale per il Piemonte e la Valle d’Aosta, Fondazione Casa di Carita
Arti e Mestieri, Fondatore di EssereUmani e dell'Eremo del Silenzio

Voci silenti. Esperienze a confronto, presentazione del documentario Voci silenti,
a cura di Cromie
CLAUDIA BIAMONTI, insegnante, direttivo Associazione F94.0 Mutismo selettivo

DIBATTITO e CHIUSURA LAVORI
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