
5 novembre 20255 novembre 2025
ore 9:30 - 17:00ore 9:30 - 17:00

Regione PiemonteRegione Piemonte

TUTELARE CHI CURA 
PER DIFENDERE LA SANITA' PUBBLICA

Sala Trasparenza
Piazza Piemonte 1 - Torino

9:30 – 10:00 Apertura e introduzione 
Federico Riboldi, Assessore alla Sanità della 
Regione Piemonte 
Guido Giustetto, Presidente OMCeO Torino

10:00 – 10:40 Presentazione del Gruppo 
Inter-Ordini e dell’indagine sul benessere degli 
operatori sanitari e sociali  
Mario Perini e Francesco Novello 

10:40 – 12:00 Tavola rotonda 
Chair: Mariateresa Pugliese
La letteratura scientifica e le evidenze biologiche 
sullo stress del lavoro di cura 
Massimiliano Panella
Il personale del SSN: una crisi irreversibile?  
Nino Cartabellotta

12:00 – 13:00 Presentazione e discussione del 
Vademecum “Aiutiamo chi cura”
Enzo Galatro e Giusy Medici 

13:00 – 14:00  Pausa pranzo

14:00 – 15:30  Testimonianze di curanti, 
dirigenti ed utenti - Chair: Andrea Dotti

15:30 – 16:00 Sulle fatiche e sui rischi del 
personale curante 
Mario Perini e Maurizio Mellana

16:00 – 16:30  Il supporto psicologico degli 
operatori  
Mario Perini 

16:30 – 17:00 Conclusioni

Link di  collegamento per partecipazione a distanza: 

https://csipiemonte.webex.com/csipiemonte-it/j.php?
MTID=mac324fc8e8ee17486ee194d63a207417

Con il Patrocinio di

a cura del
GRUPPO INTER-ORDINI

BENESSERE DEGLI OPERATORI SANITARI
E DI CONTRASTO ALLO STRESS LAVORO-CORRELATO 

ED AL BURN-OUT

*ISCRIZIONE NECESSARIA per la partecipazione in presenza:
contattare il proprio Ordine di appartenenza.




