A%, ASSOCIAZIONE ITALIANA

DONNE MEDICO

Sezione di Alessandria
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e
Old':
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PRESENTA

IL PESO DELLA SALUTE NELLA
VITA DELLA DONNA

Implicazioni riproduttive, ginecologiche
e metaboliche

07 mCI I‘ZO 2026 Centro Sportivo Centogrigio Via Edoardo Bonardi 25 15121 Alessandria AL

Programma

80.30 Registrazione partecipanti Il SESSIONE
8.45 - 9.00 Saluto delle Autorita Moderatori: O. DeAlexandris - C. Taverna

9.00 - 915 Introduzione al tema 11.15 -11.45 Sindrome metabolica e climaterio

S. Lingua
F. Grosso
| SESSIONE 11145 -1215  Sindrome genito-urinaria in menopausa: quale
: ruolo per i microbioti della donna?
Moderatori:  F, Grosso - F. Favareto A. Messina
9.15-9.45 Correlazione tra obesitd, infertilitd e PCOS 1215 - 12.45  Dismetabolismi e tumori femminili
M. Carosso ' ' M. C. Canepa
9.45 -10.15 Strategie nutrizionali nella PMA e ruolo del 12.45 - 1315 Discussione interattiva e conclusioni
microbiota intestinale ' '
S. Sguotti 13.15-13.30 TestECM
10.15-10.45 Gestione di sovrappeso e obesitd in gravidanza 13.45 Chiusura lavori
C. Pisani

10.45 -11.15 Discussione interattiva

OPEN COFFEE LUNCH

Responsabile Evento Segreteria Organizzativa

Dott.ssa Federica Grosso Giulia Prato
Responsabile $.5.D. Mesotelioma, Melanoma, Sarcoma | dati anagrafici (nome, cognome, data e luogo di nascita,
indirizzo completo, recapito telefonico, e-mail, codice
fiscale, qualifica e numero d’iscrizione all’'ordine) per
Comitato Scientifico liscrizione devono essere inviati a:

Dott o Esther Botto giuliaprato@hotmail.it

AOU AL - Presidente AIDM Sez di Alessandrla

MMG, Androloga - oe p . N
ASL AL = I crediti ECM saranno assegnati solo a chi avra

partecipato all’intera mattinata formativa e saranno

Dott.ssd Flavia Favdareto accettate le prime 70 iscrizioni

Responsabile S.S. Dietologia e Nutrizione Clinica, AOU AL

Dott.ssa Stefania Lingua L’evento é stato accreditato con N° 4 crediti formativi ECM per:
Specialista in Scienza dell’Alimentazione e Dietologia Biologi - Nutrizionisti — Dietisti — Farmacisti - Fisioterapisti -
Clinica, ASL AL Infermieri - Logopedisti — Medici (tutte le specializzazioni) -
Odontoiatri — Ostetriche - Psicologi - Tecnici radiologi

Conil

\ n
“\é'” OPTAL <(_f/\ > ORDNE e NEDC CHRLRGH €S Ob0ToTh
patrocinio di:

v ! Eo@%o»“« ordine u g 114 PROVINCIA DI ALESSIDRIA

AOU AI I SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA GENERALE
> olle ° @ EDELLE CURE PRIMARIE

PIEMONTE
d ALESSANDRIA

Women for Oncology Italy
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Con il contributo non condizionante di:

Si ringraziano tutti coloro che hanno contribuito alla realizzazione dell'Evento



